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La extensa literalura sobre la crianza paterna muestra constantemente dos
dimensiones basicas que parecen ser esenciales para conseguir las funciones de
socializacion de los hijos. Estas dimensiones, son: apoyo y conlrol. El apoyo se identifica
con bajos niveles de castigo fisico, la utilizacion del razonamiento por parte de ambos
padres, la buena comunicacion y la adecuada expresién de las emociones durante las
interacciones padres- hijo {Musitu & Allatt, 1994). El control se considera la dimension de l2
cranza restrictiva, controladora, que se caracteriza por un estilo autocratico y afimacion
del poder. Esta dimension esta unida al uso frecuente de técnicas de castigo y al
auteritarismo (Becker et al., 1964) y a una demanda de cbediencia hacia los padres en '3
crianza del nifo. Su uso se relaciona con problemas de conducta, baja dependencia y
autonomia. Sin embargo, en este aspecto, esludios transculturales muestran resuliados
ambiguos al respecto {Brody & Douglas, 1997; Kagiatcibasi, 1996},

Resulta fundamental resaltar que el estudio de los modelos de crianza se relaciona
con el papel de las tradiciones y de la cultura como transmisora de conocimiento. ya que
los padres socializan al nifioc de acuerdo 2 su paricular modo de vida, elcual esta
influenciado por la realidad cultural, social, econdmica e histérica de la sociedad a Ia que
pertenecen.De esla manera, la crianza esta claramente relacionada con el contexto cultural
al gue pertenece a familia. Si la cultura refuerza Iz competitividad y la independencia, es
probable que los padres deseen que sus hijos sean independientes y seguros de si
mismos. Si por el contrario, el individualismo excesive no s bien visto, es mas probable
que los padres promuevan una condicion familiar mas interdependiente {Richaud de Minzi,
2002).Durante finales de |z niflez media y adolescencia hay cambios notables en las
formas de relacionarse y adecuarse a los padres que caracterizaron la etapa previa: la
autoridad de los padres queda sujeta a mayores restricciones y aumenta el margen de
control de los hijos. También es interesante observar que los estilos de crianza de padres y
madres de familia suelen ser mas parecidos que diferentes {Bentley & Fox, 1991: Flores
Coriés & Gongora, 2008). Asimismo, la percepcion que los hijos tienen de las practicas de
crianza de sus padres (lvanova & Israel, 2006; Roa & Del Barrio, 2002} constituye un tema
relevante a partir de los afios 90 (Brown, Mounts, Lambom & Steinberg, 1993} que incluso
posee mayor validez predictivaque la suminisirada por los padres (Gaylord, Kitzmann &
Coleman, 2003; Roa & Del Barrio,2002).

El estudio de la divergencia en la percepcion de las relaciones familiares es
especialmente relevante en fa etapa familiar de hijos adolescentes ya que ésta es
indicadora de conflictos y crisis mas o menos latentes (Gimeno, Cérdoba, Menéndez &
Cervifio, 2004), en tanto que Ia percepcién de los padres en forma pasitiva, caracterizada
por la aceptacion de los hijos, animandoles a ser independiente y ejerciende un control no
arbifrario sobre su conducta, se relaciona con el desarrollo de la confianza en si mismo, ia
formacion de la identidad y una orientacién positiva hacia el trabajo {Steinberg, Elmen &
Mounts, 1989}, asi como un mayor uso de estrategias de aprendizaje autorregulado lo que
incide positivamente en el logro académico (Cerezo, Casanova, De Ia Torre & Villa, 2011).
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igualmente, en !a formacion cultural de occidente, se ha visto que el padre, es el que
determina con mas intensidad los patrones morales y las reglas que sirven Como base y
fundamento de la conducta de sus hijos (Padilla Velasguez, 1994). £l sistema patriarcal en el
cual nos hemos desarrollado, sigue imponiendo la obedenca al padre de familia (Giverti, 1971). En
México, los estudios realizados sobre Ja socializacion de los hijos y las creencias que guian
este proceso, tienen sus inicios en los trabajos de Diaz Guerrero {1972) desde el enfoque
etnopsicoldgico, los cuales mostraron que Ia socializacion de los hijos se ha centrado en fa
obediancia y el respetoa sus padres y mayores, y también, aunque en menor medida, en Ia
supremacia de! hombre y la clara tendencia al autosacrificio de la mujer, expresado como
abnegacion matema. Ademas, se enfatiza una clara definicion de roles sexuales en la cual €l
hombre es considerado el jefe de la casa y la mujer la encargada de las labores del hogar y
cuidado de los hijos, quienes deben respeto absoluto al padre. ;

Rocha y Diaz-Loving (2005) sefialan que las investigaciones de Diaz-Guerrero
{2003) a través de cuarenta afos muestran que aunque en México existe un particular
énfasis por la educacion altamente estereotipada, varias investigaciones apuntan hacia
una transformacion (Diaz-Loving, Rivera & Sanchez, 2001). A partir de lo anterior, €l
objetivo de este estudio fue explorar la percepcion de papé y mama, asi como |a
percepcion de las estrategias usadas por ambos padres ante la desobediencia en
adolescentes de dos ecosistemas.

METODO

Participantes

Participaron250 adolescentes, de los cuales 133 eran yucalecos de los cuales el
62% (82) eran hombres y 38% (51) mujeres y 121 hidalguenses. de los cuales el 50.4 %
{60} eran hombres y el 50.6% mujeres (81}, y todos estudiaban la secundana.

Instrumento

En primer término los participantes respondieron a una serie de preguntas reialivas
a datos sociodemograficos: sexo, edad. grado escolar. su posicion ordinal, nimero de
hermanos, y con quien vivian. Posleriormente, respondieron a un cuestionario de cuatro
preguntas; las dos primerassolicitaban describir la percepcién de cada uno de los padres
(1. Mi mamé es....2. Mi papa es...). Las dos siguientes fueron: ¢Qué hace tu mama
cuando la desobedeces y ; Qué hace tu papa cuando (o desobedeces?

Procedimiento

En primer término se solicitaron fos permisos en las escuelas; posteriormente se
invito a los adolescentes, en sus salones de clase, a participar en el estudio
describiéndoles el objetivo general del mismo, quienes accedieron a participar
respondieron al instrumento en sus mismos salones, en un tiempo aproximado de 20 a 30
minutos. Las respuestas a cada pregunta fueron franscritas para ser analizadas a traves
del analisis de contenido, tanio para Yucatan como para Hidalgo, por sexo.
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RESULTADOS

El andlisis de Ia percepcion de papa (ver tabla 1) muestra que tanto los
adolescentes de Pachuca como los de Méridatienen una percepcion positiva ya en ambos
grupos la descripcion mas frecuente es la relativa a que es "buena onda’; asimisma, es un
Papa que es comprensivo, que brinda afecto, aunque también mencionan que es estricto.
Asimismo, Ia percepcion de la mami es positiva, siendo percibida con cualidades
afectivas, aunque ambos grupos coinciden en que es regafona y estricta {ver tabjas 2).

Tabla 1
Frecuencia de las descripciones obtenidas para papa en los participantes de Hidalgo y
Yucatéan

Percepcion de papa Hidalgo f Percepcion de papa Yucatan f
1 bueno (buenz onda, buena 1 buenc (buena onda, buena 52
persona, buen papa) 84 persona, buena gents)

comprensive (me apoya, ayuda, 19
2 eslricto 39 aconseja, escucha)
3 amable 26 amoroso, canfoso "
4 carifoso/amoroso 23  estncto 11
5 responsable 19 enojon, gruidn 5
6 comprensivo ; 18 frabajador, responsable 3
7 comunicativo (me aconseja, bromista, relajista 3

_habla connmigo, me escucha} 17 ) ia T -

Tabla 2

Frecuencia de las descripciones oblenidas para mama en fos participantesde Hidalgo ¥
Yucatén =5
Percepcion de mama Hidalgo 1 Percepcidn de mama Yucatén f

buena/buena onda. buena Buena (buena onda) 38

madre 72

amorosalcarifiosa 55 amorosa (dulce, fierna carificsa) 24
amigable (encantadora, amable, 10

comprensiva 26 bondadosa)

regafona 26 reganona (se enoja por todo) 18

eslricta 25  estricta {exigente) 13

amable 24  comprensiva 5

comunicativa {escucha, trabajadora 3

comprende y aconseja) 21

trabajadora 16 responsable 3

responsable 13

Respecto a la demanda de obediencia de los padres, los resultados muestran que
cuando las adolescentes de Yucatan desobedecen, la mamas lo que hacen es sobre tedo
reganarles (23) y enojarse (17), castigaries o privares de algo (13} vy con muy poca
frecuencia mencionan que sus mamas dialegan con ellas, aunque también mencionan con
muy baja frecuencia que les imparten un castigo fisico. En contrasle, cuando las chicas
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desobedecen al papéa las respuesta de éste es sobre todo el castigo pqvéndolas de a}go (17},
reganos (12), que e! papa se enoje (3) y con &l. si mencionan que dialoga y refiexiona con
ellas. Unas pocas participantés mencionan que su papa no hace nada cuando desobedece.
Los chices de Yucatan dicen que cuando desobedecen a su mama é_sta sobre todo
les regafia (47), les castiga (17), dialoga y reflexiona con ellos (9} y se enoja (3}._3010 un
panicipante menciona que su mama emplea el castigo fisico, y otro comenta que "1o haee
nada”. Y cuando desobedecen al papa mencionan también que &ste sobre todo les regana

ADY, aunaue ‘amoen esponden oque tefleviona con elos (A4} Tambien agul un
pancpanie menciona el uso de casiigo NsICo.

Respecto a las chicas de Hidalgo, los resultados muestran ante la desobediencia,
su mama sobre lodo les regaia (26), se enoja con ella {17), castiga privandoles de algo
(14). y también reflexiona y dialoga con eltas {14). Solo una chica menciona que su mama
usa el castigo fisico. Respecto a lo que hace su papa cuando desobedecen. los datos
sefialan que las regafian (19), dialoga y reflexiona con ellas {13), aungue en menor
frecuencia que las mamas, se enoja {9) y solo una menciona el uso del castigo fisico. De
acuerdo con los chicos de Hidalgo, las mamas responden ante la desobediencia
regafando (26), dialogando y reflexionande (14), castigando (14) y enojandose con ellos. Y
el mismo patron muestran las respuestas del papa ante la desobediencia: regafia (20)
castiga (2), dialoga (3) ¢ se enoja (1).

A continuacion se analizaron las respuestas dadas por los participantes 2 las
preguntas ;Qué hace tu mamd cuando desobedeces? Y ;Qué hace lu papé cuando
ledesobedeces?Las respuestas se agruparon en categorias y se realizd un analisis de
diferencias por ecosistema con la distribucién Ji cuadrada, tanto per ecosistema como por
sexo. Los resultados obtenidos con los hombres para la pregunta ;Qué hace tu mama
cuando desobedeces? (ver tabla 3) muestran diferencias estadisticamente significativas en
cuanto a la percepcion de regafios y del engjo, siendo las mamas de Yucatdn quienes mas
reganan pero se enojan menos ante la desobediencia. Y en cuanlo a la pregunla ;Qué hace
fu papa cuando ledesobedeces?, lambién se obliene dferencias estadisticamente
significativas para regafios y para dizlogo/reflexion, donde los papas de Yucatan son quienes
mas regafan pero también, quienes mas dialogan y reflexionan con sus hijos varones.

Tabla 3

Analisis de diferencias obtenido enire la muestra de Hidalgo y la de Yucalédn para la
pregunta ;Qué hace tu mama cuando desobedeces? y ;Qué hace tu papa cuando
desobedeces? para los hombres.

+ Qué hace tu mama cuando le descbedeces? £ Qué hace lu papa cuande le esobedeces?
Hidalgo Yucatd X p. Hidalge Yucald X? [+
regafo 25 27 6.04 02* regafia 20 :0 66 .01*
didlogolreflexié 14 9 108 n.s  privacidnicasti 2 1 3.3 n.s.
;rivaciéwcastig 14 17 059 n.s. gi%logulreﬂe:db 3 14 :7;.1 01
:e encia 13 3 625 .02° ge encja 1 2 (1).8 n. s.
castigo fisico 1 1 — e nada 3 7 3 B S

Nota: *ps 0.05 *"ps 001
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Tabla 4
Anslisis doe diferencias cbtenide entre la muestra do HIdalgo y fa de Yucatan pare I

pregunta 4 Que hace (u mama cuando desobedeces? y ;Qué hace U papa cuando
desobedeces? para las mujeres.

¢ Qué hace tu mama cuando le descbedeces? ¢ Que hace tu papa cuando le desobedeces?

Hidalg Yucata X? p. Hidalg Yucata X° P
o n ' 0 n o
reganoc 26 23 0.1 n.s. regana 19 12 177 n.s.
8
se enoja 17 17 - dialogairefiexic 13 4 a6 05
n
privacidnicast 14 13 00 n.s. seenoa g 9
go 3
dialogalreflexid 14 2 9 0.1* prvaciénfcasti 1 17 142 01
n . go 2 -
castigo fisico 1 2 16 n.s. nada 9 5 o

Nota: o< 0.05 *ps 0.01

DISCUSION

A partir de estos resultados pueden asentarse algunas conclusiones sobre la
percepcion delos padres y sus respuestas ante la desobediencia. En primer lugar, en cuanio
a la percepcién de los padres las respuestas obtenidas en estos dos ecosistemas muestran
eslrecha semejanza ya que una gran mayoria de participanies percibe a sus progenitores en
forma positiva, aunque existen ciertas diferencias entre el padre y la madre. Por ejemplo, la
mama es percibida como amorasa y/o carifiosa con mucho mas frecuencia gue el padre, lo
cual es frecuente en una cultura como la mexicana, donde es la madre la encargada direcia
del cuidado de los hijos y quien tradicionalmente convive mas tempo con elios. Olro dato
interesante es que el padre es percibido con mas frecuencia como mas estricto que la mama
quiza porque tradicionaimente es considerado la figura de autoridad y quien impone la
disciplina 2l llegar a casa. Sin embarge, otros estudios en Yucatan han mostrado que ias
madres son percibidas mas frecuentemente como mas estrictas pues son quienes en el dia a
dia con los hijos imponen las reglas y disciplina en el hogar (Flores, Cortés & Gongora,
2008). Esto ultime, puede apreciarse en el estudio ya que los pariicipantes de ambos
estados consideran que la madre es regafona, en tanto que esta categoria nc aparece en la
descripcion de los padres. Los chicos de Hidalgo perciben mucho mas que su mama se
enoja antela desobediencia que los chicos de Hidalgo.

Por dltimo, los resuftados relativos a las preguntas ¢ Qué hace tu mama cuando
desobedeces? y ;Qué hace fu papa cuando desobedeces? muestra las coincidencias y
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