
Curso de Inducción
Semestre  enero – junio 2025

Fecha: 13 de enero 2025



Mensaje de bienvenida

Mtra. Ivonne Juárez Ramírez

Directora del Instituto de Ciencias Sociales y 
Humanidades

Teléfono 771 7172000 ext. 41001

Correo: ijuarez@uaeh.edu.mx



Programa de 
Acompañamiento al 

Estudiante Universitario 



Objetivo General:

Contribuir a la formación integral de los estudiantes, con la finalidad de

incrementar la permanencia, rendimiento académico y eficiencia

terminal.



Coordinación de Tutorías ICSHu

Mtra. Patricia Pineda Cortez

Teléfono: 771 71 72000 Ext. 41032

Correo Electrónico: 

coordinaciontutorias_icshu@uaeh.edu.mx

Horario de atención: 08:00 – 16:00 horas 

Ubicación Módulo 2, planta alta 



Tutoría

Es la actividad de “acompañamiento a la trayectoria escolar de un alumno o de
un grupo de alumnos, que se proporciona con fines de apoyo u orientación,
encaminada a auxiliar al estudiante en los ámbitos personal, académico y
emocional para el seguimiento de sus estudios” (González, Et al, 2015 p. 40).

Implican un trabajo conjunto entre profesor y estudiante para favorecer la
confección y diseño de la “trayectoria más adecuada a la carrera universitaria
que se ha elegido” (p. 40)



El docente tutor 

Escucha, acompaña, guía y orienta ante situaciones

académicas, personales y sociales

Canaliza al estudiante para recibir Asesoría Académica

Informa sobre el proceso para Atención Psicológica

Orienta sobre Derechos y Obligaciones con base en la

normativa universitaria

Promueve las Buenas Prácticas Científicas con Integridad

Académica

Informa sobre los servicios institucionales: Biblioteca, Servicio

Médico, Autoaprendizaje, Movilidad Estudiantil, Actividades

Culturales y Deportivas Servicio Social, Prácticas

Profesionales y Titulación



Momentos y lemas de la tutoría 
YO UNIVERSITARIO 
GARZA

YO CONTIGO 
ENGARZA

YO Y MIPROYECTO 
DE VIDA

INGRESO

Tutoría personal
Orienta para su integración adecuada

a la institución.

Identidad universitaria.

Autoconocimiento y Motivación.  

PERMANENCIA

Tutoría Docente
Acompaña a los alumnos en su 

proceso de aprendizaje.

Orienta respecto al trabajo colaborativo.

Motiva la comunicación y escucha.

Fortalece las relaciones 

interpersonales.

Impulsa el sentido de pertenencia y los 

valores.EGRESO Tutoría para la transición profesional
Enfatiza en la funcionalidad de los aprendizajes

para responder a las demandas laborales.

Orienta para la toma de decisiones y para

asumir responsabilidades.



Responsables de tutorías de 
licenciatura

Licenciatura en Derecho 

T.S. Mireya Sánchez Vigueras

Licenciatura en Comunicación

Dra. Cosette Celecia Pérez

Licenciatura en Enseñanza de la Lengua

Inglesa 

Dra. Martha Guadalupe Hernández Alvarado

Tipos de Tutoría 



Responsables de tutorías de 
licenciatura

Licenciatura en Ciencia Política y Administración

Pública

Dr. Ángel Meneses Solares 

Licenciatura en Ciencias de la Educación

Mtra. Cecilia Esmeralda Domínguez Ayala 

Licenciatura en Trabajo Social

Mtra. Patricia Gutierrez Sanchez

Tipos de Tutoría 



La asesoría académica

Es el acompañamiento que se brinda a los estudiantes con el fin de

resolver dudas, reforzar el desarrollo de competencias y saberes sobre

un tema en específico en las asignaturas que integran los programas

educativos para la mejora del aprovechamiento.

Objetivo: Contribuir en el proceso enseñanza y aprendizaje de los

estudiantes a fin de promover la permanencia y mejora de los índices

de aprobación.



Responsables de asesorías académicas de 
licenciatura

Licenciatura en Derecho 

Dra. Agueda Goretty Venegas  de la Torre

Licenciatura en Comunicación 

LT.S. Rocío Araceli Montiel Serrano 

Licenciatura en Enseñanza de la Lengua 

Inglesa 

L.T.S. María del Carmen Cabanzo Martínez



Responsables de asesorías académicas de 
licenciatura

Licenciatura en Ciencia Política y

Administración       Pública

L.T.S. María del Carmen Cabanzo Martínez

Licenciatura en Ciencias de la Educación

L.T.S. Yereli Suárez Reyes 

Licenciatura en Trabajo Social

Dra. Yolanda de Jesús Hernández Delgado



Servicios de Apoyo y 
Acompañamiento en la 

Trayectoria Escolar



Servicios de apoyo y acompañamiento  en la 
trayectoria escolar  

Alumnado del Instituto de Ciencias Sociales y 
Humanidades 



L.T.S Mireya Sánchez Vigueras

Responsable de las Licenciaturas:
Derecho
Sociología
Planeación y Desarrollo Regional

Correo electrónico: deptots_icshu@uaeh.edu.mx

Extensión: 41008

L.T.S Rocío Araceli Montiel Serrano

Responsable de las Licenciaturas:
Antropología Social
Comunicación
Historia

Correo electrónico: 
rocio_Montiel@uaeh.edu.mx
Extensión: 41027

L.T.S Ma. Del Carmen Cabanzo Martínez

Responsable de las Licenciaturas:
Ciencia política y Administración Pública
Enseñanza de la Lengua Inglesa
Historia

Correo electrónico: 
maría_cabanzo@uaeh.edu.mx
Extensión: 41033, 41024

Área de Trabajo Social

L.T.S Yereli Suárez Reyes

Responsable de las Licenciaturas:
Ciencias de la Educación
Trabajo Social

Correo electrónico: 
yereli_suarez@uaeh.edu.mx
Extensión: 41031, 41036



Lengua Extranjera
Mtra. Anakaren Cruz Pérez

Biblioteca
Lic. Esteban Rubio González

Centro de Aprendizaje de Idiomas
Mta. Kesia Castro Tenorio



¡Éxito en su nueva etapa 
Universitarios Garza !



Programa Institucional de 
Atención Psicológica



Objetivo general:

Dar respuesta a las necesidades psicoemocionales del

alumnado, durante su trayectoria escolar con un

seguimiento puntual a través del Sistema Integral de

Acompañamiento del Estudiante Universitario de la

UAEH.



Objetivos específicos:

Identificar necesidades psicoemocionales de la población estudiantil

desde su ingreso y durante su trayectoria escolar.

Brindar atención psicológica personalizada y/o consejería a los

estudiantes de nuevo ingreso y semestres avanzados.

Dar seguimiento a la situación del alumnado a través de un sistema

de acompañamiento.



Lic. Psic. Yessica Montaño Moreno
Turno matutino

Correo electrónico: 
psicologia_icshu@uaeh.edu.mx

Horario de atención: 
Lunes a viernes 8:00-14:00 hrs.

Mtra. en Psic. Alejandra Martínez San Juan
Turno vespertino

Correo electrónico: 
psicologia_icshu@uaeh.edu.mx

Horario de atención: 
Lunes a viernes 13:00-20:00 hrs.

FOTO FOTO 

Programa Institucional de Atención Psicológica



¿Cómo solicito mi atención Psicológica?

Asiste a tus citas03
Una vez acordado el horario, recuerda que tus 
asistencias serán semanales (el día y la hora 
son fijos).

Acércate a tu tutor01
El tutor nos enviará tu información a través del
formulario.
Cuando el área tenga tu información, recibirás
un correo de confirmación.

02

Mantente al tanto de tu correo institucional ya
que en el transcurso de los días, nos pondremos
en contacto.
Si consideras que tu situación es de riesgo, no
esperes y contáctanos de inmediato.

¡Te 
contactamos!



Importante:
Si consideras que tu situación 
es de riesgo, no esperes y 
contáctanos de inmediato.

psicologia_icshu@uaeh.edu.mx

¿Cómo solicito mi atención psicológica?

¡Envíanos tu información a través del formulario!



Servicio médico



Médicos
M.C. Venancio Pelcastre Morales
Turno: Matutino
Horario: 7:00 am - 3:00 pm 
de lunes a viernes.

MPSS. Magaly Guadalupe Ordaz Nieto
Turno: Vespertino
Horario: de 2:30 pm - 8:30 pm 
de lunes a viernes.



Ubicación del 
servicio médico



Actividades de los médicos

Atención de consulta de urgencia y en caso 
necesario realizar referencia al IMSS.

Almacenamiento de medicamento caducado.

Cumplimiento de “Edificio libre de humo de 

tabaco”.

Acciones Preventivas Universitarias de Salud 
(APUS).



Acciones Preventivas Universitarias de Salud (APUS)

Detección de alumnos con riesgo 
para su salud.

Referencia de alumnos con riesgo 
para su salud.

1.- Llenado de Test en Línea:



Acciones Preventivas Universitarias de Salud (APUS)

Diagnóstico Nutricional.
Diagnóstico Oftalmológico.
Salud Bucal.
Vacunación.
Entrega de Preservativos.

2.- Acciones con IMSS



Vinculación
e Internacionalización



Actividades de la coordinación

Servicio social.
Prácticas profesionales.
Movilidad nacional e 
internacional. 



ICSHu UAEH

Síguenos en redes sociales



Coordinación de Extensión



Extensión

Festival Internacional de la Imagen (FINI) 
Eventos culturales y artísticos
Eventos deportivos
Grupo de teatro
Feria Universitaria del Libro (FUL)
Semana ICSHu



Festival Internacional de la Imagen (FINI) 
Del 24 de abril al 2 de mayo de 2025

Dr. Cees Hamelink

Dra. Lucía Chen

https://www.uaeh.edu.mx/profesorado_honorario_visitante/cees-jan/semblanza.html


Cancha multideportes
Torneos deportivos

Gimnasio

Eventos artísticos y culturalesGrupo de teatro ICSHu



Feria Universitaria del Libro (FUL)

Semana ICSHu

Muestra de altares



Dr. Raúl Arenas García
Coordinador de Extensión

extension_icshu@uaeh.edu.mx
Ext. 41030

Módulo 2. Planta alta
Área Académica de Ciencias de la 

Comunicación

mailto:Extension_icshu@uaeh.edu.mx


Sociedad de alumnos



C. Alejandro Vázquez García

Oficinas: Planta baja del 
módulo 1

Presidente de la Sociedad de Alumnos del ICSHu 



Dirección de Becas



Lic. Jorge Mayorga Olvera
Centro Cultural Universitario “la Garza” Abasolo

No. 600, Colonia Centro

Tel: 7717172000 Ext: 12571

Correo electrónico: becas@uaeh.edu.mx



Dirección de Administración Escolar



Dirección de Administración Escolar 

Lic. Flavia Aranda Arrieta

Correo Electrónico: 

administracionescolar_icshu@uaeh.edu.mx

Horario de atención: 08:30 – 16:00

Ubicación Módulo 1, planta alta 



Curso de Inducción
Semestre  enero – junio 2025
Fecha: 13 de enero 2025
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